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Mbaktabagadar tohsil miiassisalorinds tadrisin metodikasi

Xiilasa

Maktobagodar tohsil milli tohsil sisteminin ilkin vo ayrilmaz hissasidir. Moktaboaqadar tahsilin in-
kisafi dovlot torafindon tonzimlonmoli, asason hokumat torafindon togkil edilmolidir. Ailonin torbiyo
foaliyyotine miithiim dostok veron moktobaqadar tohsil usagin miistoqil vo kamil bir varliq kimi
comiyyato tam inteqrasiyasi liclin formalagsmasina vo tarazli inkisafina komok edir. Moktoboaqgodor
tohsilin osas mogsadi usaqlar1 tolim miihiti ilo yaxindan tanis etmok, bacariqlari stimullagdirmagq, ya-
radiciliq potensialinin formalagmasina vo onlarin balanslasdirilmis inkisatina komok etmokdir.

Moqalodo moktobagadar tohsil miiassisalorinds todrisin metodikasi barado molumat verilmisdir.
Maktabogadar tohsilin hayata kecirilmasi moktobagador usaqlarin fiziki vo oqli inkisafinin xiisusiy-
yotlorindon vo maraqlarindan ¢ixis etmalidir. Hortorafli moktobaqodar tohsil proqrami galacak tohsilo
inteqrasiyali hazirligr inkisaf etdirmok {i¢iin mithiim va ilkin bacariqlar1 6ziindo birlosdirir. Usagin
¢oxsaxali inkisafi liglin zoruri olan miihit valideynlor, ailo, tohsil miiossisalori vo dovlat torafindon
birgo yaradilmalidir. Buna uygun olaraq, hor bir insan bu sahonin ohomiyyatini tam dork etmali,
usaqlarin erkon yasda tohsil vo inkisafinin togviq edilmasinin qaygisina qalmalidir.
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Abstract

Preschool education is a primary and integral part of the national education system. The
development of preschool education should be regulated by the state and mainly organized by the
government. Preschool education, which provides significant support to the educational activities of
the family, contributes to the formation and balanced development of the child for full integration
into society as an independent and complete being. The main goal of preschool education is to
familiarize children with the learning environment, stimulate skills, form creative potential, and
contribute to their balanced development. The article provides information on the methodology of
teaching in preschool educational institutions. The implementation of preschool education should
proceed from the characteristics and interests of the physical and mental development of preschool
children. A comprehensive preschool education program combines important and initial skills to
develop integrated readiness for future education. The environment necessary for the multifaceted
development of the child should be created jointly by parents, families, educational institutions, and
the state. Accordingly, every person should fully understand the importance of this area and take care
to promote the education and development of children at an early age.
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Giris

Moktobaqgadar tohsilin hoyata kegirilmoasi usaqlarin fiziki vo aqli inkisafinin xiisusiyyatlorindon
vo maraqlarindan ¢ix1s etmoli, onlarin soxsi loyagotine hormat edilmali, fikirlori dinlonilmali, har bir
moktobogodar usaga borabor miinasibat gostorilmali, ailo, sosial vo madoni hoyatda istiraka hovos-
londirilmali va istigamatlondirilmali, hamginin hartorafli inkisafina kdmok edilmalidir.

Moaktobogador tohsil programinin qaydalarina uygun olaraq praktikaya vo tocriiboyo asaslanan
miivafiq saho {lizro tohsil foaliyyatinin diizgiin toskili usaqlarin potensialinin inkisafi istiqgamatindo
holledici ohomiyyat kasb edir. Moktobogador tohsil, usaqglarin ibtidai moktobo daxil olmasindan ovval
3 yasdan 6 yasa godor olan tohsil moarholosine aiddir. Bu dovr usaglarin emosional, sosial vo fiziki
inkisafi iiciin ¢ox vacibdir. Usaq bagcasi segorkon tohliikasizlik vo tohsil keyfiyyati ilo yanasi, masafo
do nazoro alimmalidir. Otraf miihit, tadris, tohliikasizlik vo yasayis yerine yaxinliq baximindan ehti-
yaclara cavab veran keyfiyyotli moktob segmak tokca keyfiyyati tomin etmir, ham do vaxt itkisinin
qarsisini alir. Erkon usaqliq dovriinde 6yronmo metodlar: tolim moaqsadlarine nail olmagq {igiin istifado
olunan iisullardir. Oyronmo metodlari tolim soraitinda garstya qoyulmus moagsadlors nail olmagq iigiin
riayot olunmali Gisullardir.

Tadgiqat

Moktobaqgadar tohsil todris sisteminin ilk formal morhslssidir vo usaqglarin hartorafli inkisafinda
holledici rol oynayir. Maohz bu illor orzindo golocok tohsil iiglin ilkin tomol qoyulur vo osas
bacariqlarin inkisafi tosviq edilir. “Maktobaqador dovr usagm psixoloji inkisafinin vo goxsiyyatinin
formalagmasinin asas morholasini togkil edir” (Mommaodova, 2025, p. 21). Maktoboagodor tohsildo
usagqlar tobii maraq vo dyronmoak istoyini stimullasdirmaq ti¢iin nazords tutulmus foaliyyatlordo istirak
edirlor. Olkomizdo moktaboqader tohsil miiessiselorinin tonzimlonmosi mogsadilo miihiim normativ
aktlar gobul edilmisdir. 19 yanvar 2018-ci il tarixli Maktobagador tohsil miiassisalarina gabul Qay-
dasmin tosdiq edilmosi haqqinda Azarbaycan Respublikasi Nazirlor Kabinetinin Qorarinda miivafiq
masalalor 6z oksini tapmisdir (Moktobogodar tohsil miiossisaloring, 2018).

Moktobaqgadoar tohsilin on miihiim magsadlorindon biri tonqidi diisiinma bacariglarini vo intel-
lektual marag1 stimullagdirmaqdir. Maktobaqodar tohsil usaqlara 6z duygularint anlamaga vo idars
etmoyo komok edir. Moktobogodoar tohsil miihitinds usaqlar homyasidlar1 vo bdyiiklorls iinsiyyot
qurmagi dyronirlor. Maktobaqadar faaliyyatlor usaqlarin qabiliyyat va bacariglarini inkisaf etdirmok
iclin nazords tutulmusdur. Tohsil komakeilori maktobagadar tohsilin mogsadlarinin hoyata kegiril-
mosinda holledici rol oynayirlar. Onlar tohliikasiz vo qaygikes dyronmo miihiti tomin etmak {iciin
ibtidai sinif miollimlori ilo birlikds isloyirlor. “Nozoro alsaq ki, miisllimlor tohsil prosesi boyu
miixtalif xiisusi tohsil metodlarindan istifade etmokdonso, miioyyon texnikalarda israrhidirlar, miiol-
limlorin xiisusi tohsil metodlari ilo daha yaxindan tanis ola bilocoyi miihitlor yaratmaq vo bu tisullar
praktiki sokilds dyrotmok lazimdir” (Giiven, 2013, p. 46). Buna gora do asas diqqet bu problemin
yarandig1 morhslonin miioyyon edilmasins yonoldilmalidir.

Moktobaqgadar yasda olan usagin aqli inkisafinin asasini emosional modoniyyatin tokmillosdi-
rilmosi, nitqin inkisafi, dliinyagoriisiiniin genislondirilmasi, tobiat hadisalori vo sosial hoyat hagqinda
biliklorin toplanmasi toskil edir. Eyni zamanda, moktoboqador yash usaqglarin biliklorlo zonginlos-
dirilmasi psixi proseslorin vo miixtalif foaliyyot névlorinin inkisafi ti¢iin asas sortlordon biri kimi dofo-
lorle vurgulanmisdir. Beloliklos, usagin timumi inkisafinda vo onun moaqsadyonlii 6yronilmasi prose-
sindo bilik komponentinin prioritetliyi geyd edilmalidir. Miiasir moktobaqadar pedaqogikada tohsil
miiossisalorinda torbiys isinin toskili problemi xiisusi yer tutur.

Moktobaqgador dovr insanin hoyatina tosir edocok miihiim tomollorin qoyuldugu morhaladir.
“Idrak, fiziki, sosial, emosional vo dil inkisafinin siiratlo yetkinlosdiyi, usaqlarin miixtolif bacariglara
yiyalondiyi, dyronmonin davam etdiyi bu dovrds fordin yasadigi sorait vo miihit boyiik shomiyyat
kasb edir” (Yal¢in & Uzun, 2018, p. 43). Moktobogodor tohsil sagirdlorin akademik ugurlarini tomin
etmok liclin onlarin soyahotindo mithiim addimdir. Onun osas missiyast usaqlart dyronmoyo
havaslondirmak, 6zlarini tasdiq etmaya sovq etmok va soxsiyyatlorini inkisaf etdirmokdir. Usaqlar
tadris prosesi zaman1 miivafiq miiessisada dostlart ilo birlikde dyranir vo bir yerds yasayirlar. Onlar
sifahi nitqlorini inkisaf etdirir vo ilkin yaz1 bacariqlarini 6yronmoya baslayirlar.
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Valideynlor torofindon uygul olmayan maktobaqadar tohsil segilorss, todrisin davami ¢atinlogo
bilor. “Maktoboqgadar tohsil metodlart vo proqramlari ¢orgivosindo miixtolif todris iisullarindan isti-
fado olunur” (inan, 2011, p. 3). Moktoboqodar tohsilds istifado olunan spesifik todris iisullarini aras-
dirmaq vo onlarin miihiim xiisusiyyatlorini izah etmok bu sahonin inkisafi liglin mithiim shomiyyat
kosb edir. Diinyada erkon usaqliq tohsilinin miixtalif névlori mévcuddur. Burada hor bir metodun
xlisusiyyatlori ilo yanasi, on ¢ox istifads olunan erkon usaqliq tohsili iisullari toqdim olunacaq. Miiasir
dovrdo moktobogador tohsil miiassisalorinds asagidaki todris metodlarindan istifado edilir:

Montessori metodu.

Montessori metodu italyan hokim vo pedaqoq Maria Montessori torafindon hazirlanmig bir tisul-
dur. Montessori metodu usaqlarin oziiniitorbiyasinin sorbast gokildo tam sokildo istifado edilmosi
ideyasina asaslanir. Montessori tohsili erkon usaqliq tohsilinin on tomsil edici formasidir. Montessori
metodu 100 ildon artiqdir ki, diinyanin 140-dan ¢ox 6lkosinds istifado olunur. Montessori tohsilinin
mogsadi miistaqil, bacariqli, marhomatli vo mosuliyyatli fordlor yetisdirmokdir. Eyni zamanda, Mon-
tessori metodu hom do usaqlarda 6miirboyu 6yronmok istoyini inkisaf etdirmoya istigamotlondirmok
mogqsadi dasiyir. Todris materiallar: da usaqlarin elmi miisahidslorinin naticalori asasinda hazirlanir.
Montessori metodu marag stimullagdiran oyuncaqlari tadris materiallari ila birlogdirarak usaqlari foal
Oyronmoy9o hovaslondiron miihit yaradir. Bir ¢ox moktoblordo eyni otagda miixtalif yaslarda olan
usaqlar da bilorokdon sosial bacariglar, omokdasliq vo sofgot torbiyo olunur. “Montessori metodunda
usagqlar todris zamani yaradici se¢imlor edir vo yiiksok tolim kegmis miisllim iso prosesi istigamot-
londirmok ti¢iin yasa uygun foaliyyotlor toklif edirlor” (What is Montessori Education, 2025).

Steiner metodu.

Steiner metodu vo ya Valdorf metodu Almaniya vo Avstriyada ¢alismis xorvat osilli filosof Ru-
dolf Steiner torofindon hazirlanmis tohsil metodudur. “Valdorf moktoblori insanlarin tobiotlo tomasda
ola bilocayi yerlordas tikilir” (Kotaman, 2009, p. 181). Steiner tohsilindo 0—21 yas aras1 usaqlar yeddi
illik dovrlara boliiniir vo tohsil inkisafin hor marhoalosine uygunlagdirilir. 0—7 yas arasi usaqlara erkon
usaqliq tohsili verilir ki, bu da zehni deyil, allorin vo ayaqlarin horokati ilo badonin inkisafina daha
cox shomiyyat verir. Bu dovrds usaqlara harf vo rogomlorin dyradilmasine nadir hallarda rast golinir.
Televiziya, DVD va sokilli kitablar nadir hallarda tohsilo daxil edilir, ¢iinki usaqlar holo do ¢ox vaxt
kecirirlor. Steiner metodunda basqalarini dinlomakls toxayyiil vo konsentrasiya inkisaf etdirilir.

Yokomine tohsil metodu.

Y okomine tshsil metodu Yaponiyada yaranan basqa bir erkon usaqliq tohsili tisuludur. Onu usaq
bagcasi idaro edon Yokomine Yosifumi hazirlayib. Yokomine tohsil metodunda hor usagin 6z
potensiali var, yaxsi olmayan bir usaq yoxdur vo usaqlara 6z fitri taleyini tam sokildo hoyata kegir-
moyo komak etmok lazimdir. Metod usagin potensialini iizo ¢ixaran ii¢ seyo — zehni giic, fiziki giic
va Oyronma qabiliyyatins diqqgot yetirir. Osas diqqgot usaqlarin har seyi tokbasina etmasino yonaldilir.
Mogsad usaqglarin fitri potensialini ortaya ¢ixarmaq, eyni zamanda onlara miistoqil olmaga,
diistinmoyi, gorar gabul etmoyi vo 6zlori liglin haraokat etmoyi dyronmoyas komok etmokdir. Bu me-
todda “usaqlar idrak bacariqlari inkisaf etdirirlor, basqalarini toqlid edorok Gyronirlor” (Karnes,
2013).

Reggio Emilia metodu.

Reggio Emilia metodu diinyanin aparic1 erkon usaq tohsili iisullarindan biridir. Italiyanin si-
malindaki Reggio Emilia sohorindon yaranan bu erkon usaq tohsili o qodor moshurdur ki, hotta
Amerikanin boyiik korporasiyalar1 torafindon do moktobaqador tohsil miiassisolorindo monimsanilir.
Reggio Emilia metoduna gors, agor qrupda 100 usaq varsa, onlarin har birinin 6zlinomaxsus §oxsiy-
yati vo potensiali var. Bu tohsil metodunda bdytiklorin onlara dyrotmosindon ¢ox, usaglarin 6z tocrii-
bolori vasitasilo dyranma tisuludur. Bu tohsil metodu todris materiallar1 vo ya todris ixtisaslar1 tolob
etmir, oksinog, har bir usagin fordiliyini vo iradesini qiymotlondirir. Reggio Emilianin fikrinco, usaq
bOyilimo prosesinda onun inkisafina mane olan bir divarla qarsilasir. “Bu divar kohnalmis vo sort
gaydalardan, bdyiiklor torafindon gobul edilon, lakin usaqlar torafindon ¢otin basa diisiilon davranis
niimunolorindon vo kéhnalmis anonovi tohsil metodlarindan ibaratdir” (Aslan, 2005, p. 77).
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Reggio Emilia metodunda usaqlarin bir-biri ilo har seyi miizakira etmasi 6nomli shomiyyat kasb
edir. Onlarin 6zlori {i¢lin qorar qobul etmolorine sorait yaratmaqla usaqlarin diisiinco vo iinsiyyat
bacariglari inkisaf etdirilir. Qruplar yaratmaq vo birlikds islomok yolu ilo usaglardan tokco miistoe-
qillik deyil, hom do amokdasliq, digar insanlarin fikirlorini dinlomok vo lazim goldikds onlar1 6ziindo
comlosdirmoyi gézlomok olar. Boyiiklor usaqlara qorar qabul etmoalorine komok etmak {i¢lin imumi
istigamat vermokla dastoklayici rol oynaya bilarlor. Usaqlarin miixtslif insanlar vo agyalarla {insiyyat
qura bilocayi bir miihit yaratmaq da yalniz boyiiklorin eds bilocayi bir isdir.

Doman metodu.

Doman metodunu erkan usaqliq tohsili iizro diinya sohratli alim olan Qlinn Doman hazirlayib.
Doman Insan Potensialinin Nailiyyati Institutunun yaradicisidir vo 50 ildon artiqdir ki, 20.000-don
cox aila ilo igloyir. Qlinn Domanin tadqiqatlar1 100-den ¢ox 6lkoni ohato edib.

Onun usaq beyni ilo bagl aragdirmasi miivafiq sahonin inkisafina 6z tohfosini vermisdir. Alimin
arasdirmasi zamani 0—6 yas arasinda usaqlarin beyninin siiratlo inkisaf etdiyini vo bu dovrdo miivafiq
stimullagdirmanin beynin daha da inkisafin1 dostoklodiyini ortaya ¢ixib. “Doman bildirdi ki, ilk alt1
yas dovrii oslinds bir dahinin yarandigi dovrdiir” (Sliyeva, 2020, p. 91). Doman metodu fles kartlar,
xlisusi kartlar vo mosqlor vasitesilo usaqlarin gozlorini, qulaqlarini, allorini vo ayaqlarini stimul-
lagdirir. Usaqlara kigik yaslarindan horflorin vo rogomlorin dyradildiyi Doman metodu onlarin
mithakimo vo qavrama gabiliyyatinin inkisaf etmosino miihiim tosir gostorir.

Piramida metodu.

Piramida metodu diinyada an yiiksok usaq xosbaxtliyi reytingino (UNICEF sorgusuna gora) sahib
olan Hollandiyada yaranan erkon usaqliq tohsili metodudur. 1994-cii ildo Hollandiya hokumatinin
tohsili qiymotlondiron Cito toskilati torofindon hazirlanmis bu metod miistoqil diisiinmok vo qorar
gobul etmok bacarigimin inkisafina digqget yetirir. “Piramida metodu usaqglarin sosial-emosional in-
kisafini togviq etmak vo artirmagq ligiin todqiq edilmis strategiyalarin nazordon kegirilmosi ilo miioy-
yon edilmis tocriibolori toklif edir” (Heifner et al., 2024, p. 4). Piramida metodu dord anlayisa
osaslanan piramida soklindo qurulmus tohsil metodudur: “usaq muxtariyyoti”, “valideyn muxtariy-
yoti”, “dostok” vo “mosafs”.

Bu tadris metodu “usaqlarin sorbast oynamaq vaxt1”, “strafi ilo maraqlanmaq vo oynayarkon
Oyronmok vaxt1”, “valideynlorin usaqlarini izlomok vaxt1” olmaqgla morhoaloalorlo qurulub. Magsad bu
programlar vasitosilo 0yronorok usaqlarin miistoqilliyini vo diisiinme bacariqlarint tokmillogdir-
mokdir. Bu tohsil metodunda mokan oyun ndviina gora boliinlir vo usaqlar oynamagq istodiklori
osyalar1 rezervasiya edirlor. Masolon, tikinti bloklar1 ii¢lin guso, sokilli kitablar ii¢lin guso yaradilir.
Bundan olave, miistoqilliyi inkisaf etdirmok {i¢lin usaqlara hor ay bir mévzu (6lgii, rong, forma,
noémra) verilir.

Isii iislubunda Yapon dili tahsili.

Tohsil elmlori doktoru Isao Isii torofindon hazirlanmus Isii iislubunda Yapon dili tohsili sag beynin
stiratls inkisaf etdiyi vo yaddasmn xiisusile giiclii oldugu erkon usaqliq dovriinds dil yronmayas diqqgot
yetirir. Isii iislubunda Yapon dili tohsili metoduna gora, dil diisiinconin tomalidir vo dili basa diismok
bizim ifado qabiliyyatimizi zonginlosdirir. Bu, ham ds {insiyyat bacariqlarinin inkisafina sabab olur.
Bu programda niimayis etdirilon todris materiallarindan biri gozol, ritmik yapon dilindo yazilmis
rongarong sokil kitabidir. Giindslik olaraq bu sakilli kitab1 oxuyan usaqda tobii olaraq anlama vo dii-
stinma bacariqlar1 inkisaf edir.

Nikitin metodu.

Moskva otrafinda yasayan Nikitin clitliiyii yeddi 6vladini boyiiderkon bu tocriibs asasinda erkon
usaqliq tohsil sistemini hazirlayib. 1985-ci ildo Nikitin metodunu 6ziinds birlogdiron sakilli kitab
buraxildi. Nikitin metodu maariflondirici oyunlara vo usaqlarin toxoyyiiliinii inkisaf etdiron foaliyyot-
lora boylik ohomiyyat verir vo tikinti bloku oyununun xiisusilo tosirli oldugu bildirilir. Nikitin
bloklarinin har torafi forqli rong vo naxigsa malikdir. Nikitin metodunda usaqlar yaradiciligini inkisaf
etdirorok ogyalarin prinsiplorini kosf etmok tigiin bloklar1 birlogdira bilarlor. “Valideynlor usaqlara
maraqlandiqlarini etmays icazs verirdilor va ¢atinliklords onlara kdmok edirdilor” (Eudi, 2025).
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Bundan olava, timumi ideya “usaqlar1 tohliikkoyo moruz qoymamaq”™ vo “cotin olandan ¢ox, eds
bilacoklorindon baslamaq™ olsa da, Nikitin tohsili usaqlara inanir. Eyni zamanda, onlar1 tohliikali toc-
riibalar va ¢atin siagqlar qabul etmoya tosviq edir. Bu ciir yanagsmani 6ziinds birlosdiran erkon usaqliq
tohsili metodlar1 azdir vo o, digarlorindon forqli olan unikal tohsil metodu kimi digqati calb etmisdir.

Noatica

Umumiyyatlo, maktobaqadar tohsil asas tohsilin miihiim tarkib hissasidir. Onun inkisafi usaqlarin
hortorofli, saglam fiziki vo aqli inkisafina tokan vermok, icbari tohsili universallagdirmaq, xalqin
imumi keyfiyystini yiiksoltmak vo har cohotdon orta daracads firavan comiyyat qurmaq moagsadine
nail olmagq {i¢iin ¢ox vacibdir. Usaqlari ii¢ yasindan gobul edon usaq bagg¢asi onlarin moktob karye-
rasinin ilk marhoalasini togkil edir. Moktoboqodar tohsil miiassisalori sosiallasma, muxtariyyat qurmaq
vo Oyronmo mokanidir. Bu tohsil miisssiselorinds har bir fordin tempina vo ehtiyaclarina uygun
davranmaq lazimdir. Unutmaq olmaz ki, usaq bagcasinda usaq ailodon konarda yeni bir miihit kosf
edir. Miallimlor va ailo arasinda miintozom vo konstruktiv dialoq qurulur.

Miiasir dovrdo moktobagodor tohsil miiassisolorindo kommunikativ tolim modeli populyardir.
Onun osas prinsipi miiallim vo usaqlarin dialoq soklindo horokot etmosidir. Bu zaman miisllim
qarsiliglt alagoni istiqgamotlondirir: olverisli soraiti tomin edir, sagirdin miallimlo eyni statusda
olmadigin1 nozoro alaraq dialoq torofdaslari arasinda boraborliyi qorumaq iiglin ortaya ¢ixan
maneolori azaltmaga komok edir.
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